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Sportélet Vasadon

A foglalkozasok keretében utanajartunk milyen sportolasi lehetéségek vannak
Vasadon. A berekflird6ihez hasonléan ott is mikdodik futball klub, akik a Budapest
Bajnoksagban futballoznak. Mindkét egyesiiletet az Onkormanyzat tamogatja. A
futballon kivil tobb hasonlésagot is talaltunk. A vasadi és a bereki gyerekeknek is
lehet6séguk van mas sportokat is kiprébalni: birkozas, kerékparozas, duatlon. Kulon
0réom szamok szamunkra, hogy iskolankbél 17 tanul6 jutott el az orszagos duatlon
bajnoksag dontbdjébe, ahol diakjaink nagyszerlien szerepeltek.

Vasadon kilénleges sportagnak szamit a ritmikus sportgimnasztika, amely egyre
tobb diakot mozgdsit. A gyakorlatok soran elékerll a szalag, a karika, a buzogany és
a labda.

Egyre népszeribb a falu életében a zumba, amely minden korosztalyt megérint.
Nalunk a tancolni vagyo6 gyerekek a dalma dance klubban teljesedhetnek ki.

A tantermi foglalkozas utan kimentlink az udvarra és kiprobaltuk a zumbat, amelyet
nagyon élveztink.

A foglalkozés sorszama: 58 -59.
témaja: Sportélet Vasadon I-II.

idépontja: 2019. aprilis 4.; 2019. &prilis 17.



